
更新

担当 担当

鍛冶 →

マーシャル
ワークアウト

カーディオボクシング
ワークアウト

原田

代行のお知らせ
2026/10/28

日　付 時　間
変更前 変更後

クラス名 クラス名

10月28日(水)

11月4日(水)

11月18日(水)

19：15～20：00

20:15～21：00

マーシャル
ワークアウト

カーディオボクシング
ワークアウト

ご参加の皆様にはご迷惑をおかけし申し訳ございませんが、

宜しくお願い致します。


