
更新

担当

休講のお知らせ

日　付 時　間
変更前

クラス名

2026/10/27

変更後

ボディケアストレッチ①
ボディケアストレッチ② 丹羽 →

12:30～13:30
13:40～14:4010/28(水) 休講

急遽の変更となり、大変申し訳ございませんが、

ご理解の程、よろしくお願い致します。


